Laseplan — Duelighedsteori
/) /) MC Sailing /) /)

1. mgde 22. januar 2020
Indhold:
Praktik, materialer og laeseplan

Basal navigation: Sekortet, positioner, distancer, stedlinjer, kursberegning (misvisning,
deviation, afdrift mv.)

Bajer og fyr: Lyskarakteristik
Basale vigeregler og lanterner: Motorbade og sejlbade, typer af lys mv.

(Evt. praktisk navigation: Tablet/plotter, efterretning for safarende, havnelods,
vejrudsigter)

Kort evaluering af madet
Forberedelse til naeste gang:

Duelighedsbogen: Kapitel 1 - Navigation (saerligt s. 9-42), Kapitel 2 - Sevejsregler (saerligt
s. 67-73)

Afmeaerkning af danske farvande
Pjecer: Havets Hovedveje

http://www.asr.dk/imported/joomla-images/roning/tryg%20veijledning.pdf

Opgavesamling: A - sgkort, B - Kursberegning, E - Sejl og motor
2. mgde 29. januar
Indhold:
Gennemgang af agvelser og repetition
Navigation: Stedbestemmelse, pejlinger, bestik, sejladsplanlaegning mv.
Bajer og fyr: Opsamling og repetition
Vigeregler og lanterner: Saerlige vigeregler, lanternefaring mv.
Kort evaluering af madet

Forberedelse til naeste gang:


http://www.asr.dk/imported/joomla-images/roning/tryg%2520vejledning.pdf

Duelighedsbogen: Kapitel 1 - Navigation (saerligt s. 43-65), Kapitel 2 - Savejsregler
(seerligt s. 74-87), kapitel 3 - Ansvar og vagthold, kapitel 4 - Havmiljget

Pjecer: Vaerd at vide om lov og ret pa vandet

http://www.duelighed.dk/soemaerker/02.htm

Opgavesamling: C - Stedbestemmelse, F - Specielle skibe, G - Ansvar og vagthold, H -
havmiljget

3. made 5. februar
Indhold:
Gennemgang af gvelser og repetition
Ansvar og vagthold
Havmiljoet
Navigation: Opsamling og repetition
Bojer og fyr: Opsamling og repetition
Vigeregler og lanterner: Opsamling, repetition og kortspil
Kort evaluering af madet
Forberedelse til naeste gang:

Duelighedsbogen: Kapitel 5 - Seamandskab, Kapitel 6 - Sgsikkerhed, Kapitel 7 Forebyggelse
og bekaempelse af brand, Kapitel 8 - Fritidsfartejers maskineri

Verd at vide-pjecer: ... vejr og belger, ... ’Mand over Bord”, ... kulde og bekladning til
s@s, ... brand og eksplosion, ... rednings- og svemmeveste, ... mobiltelefoni til sgs, ... VHF
og DSC, ...GPS, AIS og RADAR

Online test: https://www.duelighed.dk/test_duelighedsproeve/index.htm

Opgavesamling: D - Opsamling pa navigation, | - Semandsskab, J - Sgsikkerhed, K - Brand,
L - Motorbetjening

Mgde uge 7 og 8?
4. mgde d. 26. februar
Indhold:

Gennemgang af gvelser og repetition


http://www.duelighed.dk/soemaerker/02.htm
https://www.duelighed.dk/test_duelighedsproeve/index.htm

Semandsskab (Demo af tovvaerk mv.)
Sasikkerhed (Demo af VHS, nagdraketter/-udstyr mv.)
Forebyggelse og bekampelse af brand
Maskineri
Faktaopgave 1
Kort 102 Prgve 1
Kort evaluering af madet
Forberedelse til naeste gang:
Opgavesamling: Faktaopgave 2 og 3 og kort 102 Prgve 2 og 3

Online test: https://www.duelighed.dk/test _duelighedsproeve/index.htm

5. made d. 4. marts
Indhold:
Gennemgang af gvelser og repetition
Deltagerne bestemmer indhold
Faktaopgave 4 og kort 102 Prave 4
Forberedelse til eksamen og udlevering af navigationsplanlaegningsopgave
Kort evaluering af madet

Eksamen d. 11. marts

Ekstra links og materialer (skal kendes):

Sesportens sikkerhedsrads pjecer: http://www.soesport.dk/Sider/Pjecer/Pjecer.aspx

Dansk fyrliste: https://www.soefartsstyrelsen.dk/Documents/Publikationer/
Dansk%20Fyrliste 2018.pdf

Efterretninger for sefarende/Nautisk information: https://www.soefartsstyrelsen.dk/
SikkerhedTilSoes/Sejladsinformation/Advarsler

Den danske havnelods: https://www.danskehavnelods.dk/
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